
MULTI-GENERATIONAL FAMILY TRIPS
2020



Copyright 2016 Six Senses Hotels Resorts Spas | www.sixsenses.com

SIX SENSES CON DAO |



Copyright 2016 Six Senses Hotels Resorts Spas | www.sixsenses.com

SIX SENSES CON DAO |SIX SENSES CON DAO |MULTI-GENERATIONAL FAMILY TRIPS 

This Summer, let’s Eat - Grow - Move - Connect

with Six Senses Con Dao 

Cùng Six Senses Côn Đảo trở về với thiên nhiên và kết nối với chính mình.

Nếu phải băn khoăn chọn lựa giữa việc tìm đến một nơi yên bình để thư giãn và một chuyến đi lý thú cho cả gia

đình thì mùa hè thú vị tại Six Senses Côn Đảo là lựa chọn lý tưởng.

Bạn sẽ bị cuốn theo các hoạt động trải nghiệm đa dạng tại khu nghỉ dưỡng: khi thì sôi nổi trên bãi biển, 

lúc thì đầy hứng khởi trong những hoạt động dưới nước, 

hoặc dạo chơi quanh những ngõ nhỏ, ngắm nhìn cuộc sống yên bình qua những ngôi nhà, những đầm sen rộng lớn, 

và tìm về ký ức của Côn Đảo qua những di tích lịch sử.
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CÁC HOẠT ĐỘNG MIỄN PHÍ
COMPLIMENTARY ACTIVITIES
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• Chèo thuyền Kayak đơn hoặc đôi

• Ván Lướt Đứng

• Ván Lướt Nằm

• Ván Lướt ‘Skim Board’

Đồ dùng cần thiết: Vui lòng liên lạc với Bộ phận

Giải trí.

*Những hoạt động này diễn ra từ 8:00 sáng đến

5:00 chiều – tùy thuộc các điều kiện thời tiết, 

điều kiện an toàn và tình trạng sẵn có.
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LẶN BIỂN
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NHỮNG MÔN 

THỂ THAO 

BÃI BIỂN

• Aerobic dưới

nước

• Bóng chuyền

• Bóng đá

• Ném phi tiêu

• Thả diều

• Bóng bàn

Vui lòng liên lạc với

Bộ phận Giải trí để

đặt trước và chuẩn

bị dụng cụ.
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Thưởng thức các vị kem

miễn phí từ 11:30 đến

16:30 mỗi ngày
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TRẢI NGHIỆM XEM TRONG RỪNG TẠI JUNGLE CINEMA 

Thời gian dự kiến: 8:00PM

* Chương trình phụ thuộc vào tình hình thời tiết và tình trạng sẵn có
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THẢ RÙA CON VỀ BIỂN

Hợp tác cùng Vườn Quốc Gia Côn Đảo, 

Six Senses Côn Đảo trở thành khu ấp trứng

lý tưởng để bảo vệ trứng rùa và tăng tỷ lệ 

trứng rùa nở tự nhiên. 

Nếu may mắn, bạn có thể chứng kiến khoảnh

khắc tuyệt đẹp của cuộc sống sinh tồn tự

nhiên khi rùa con đào cát, tìm đường lên mặt

đất và bước về phía đại dương bao la.

Thời gian dự kiến: 6:15AM

Hoạt động phụ thuộc vào tình hình thời tiết 

và tình trạng nở trứng rùa.
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TRẢI NGHIỆM LÀM DẦU DỪA

Đăng ký tham gia lớp học thực hành làm dầu dừa tại spa, trải nghiệm cách thu hoạch dừa, 

tự tay chế tạo dầu dừa – “thần dược” sử dụng trong mọi lĩnh vực từ chế biến ẩm thực, 

đến chăm sóc sức khoẻ và làm đẹp. Sau khi hoàn thành, quý khách có thể đem những chai 

dầu này về nhà và tận hưởng thành quả của mình.
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Trải nghiệm trị liệu độc đáo sử dụng tiếng chuông xoay Tây Tạng, nhằm thúc đẩy quá 

trình chữa lành cơ thể khỏi những căng thẳng và áp lực cuộc sống, giúp cân bằng giác

quan thính giác, xúc giác và tâm trí. 

CHUÔNG XOAY 

THIỀN ĐỊNH
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LỚP HỌC YOGA CHO GIA ĐÌNH

Kết hợp các tư thế với phương pháp thở có 

ý thức và sự tập trung, các buổi tập Yoga 

này giúp cả nhà thư giãn, hồi phục sức 

khoẻ, cân bằng tinh thần và thể chất, để tận 

hưởng cuộc sống tràn đầy năng lượng.

Thời lượng: 45 phút

Số lượng khách tham gia tối đa là 12. 

Vui lòng đặt chỗ trước
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TÌM HIỂU VỀ HỆ SINH THÁI 

BỀN VỮNG

Bảo vệ hệ sinh thái và môi trường xung 

quanh luôn là tiêu chí quan trọng của Six 

Senses Côn Đảo. Bạn có muốn tìm hiểu về 

những hoạt động hàng ngày của chúng tôi, 

biết đâu lại có thể mang về nhà được vài ý 

tưởng hay?

• Giới thiệu về Earth Lab và Lối Sống 

Xanh

• Thăm Vườn Nấm

• Các hoạt động nghiên cứu và phục hồi 

môi trường sinh sản của loài rùa biển.

• Thăm vườn rau Organic

• Hoạt động phân hủy rác thải

Thời lượng: 1.5 giờ
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CÁC HOẠT ĐỘNG TRẺ EM - GROW 

WITH SIX SENSES 

Sense of Laughter, khu vui chơi trẻ em, mở cửa từ 9:00 

sáng đến 5:00 chiều cho trẻ từ 4 đến 12 tuổi. Tại đây 

các bé có thể tham gia vào các hoạt động mang tính 

sáng tạo và giáo dục như tô tượng, tô tranh cát, làm lâu 

đài cát, khám phá bãi biển, trang trí bánh quy, tìm hiểu 

cách sử dụng giấy tái chế…

CÁC HOẠT ĐỘNG GIẢI TRÍ TRONG NHÀ:

• Làm mặt nạ

• Cờ thế giới

• Vẽ và tô màu

• Làm tranh cát

• Vẽ áo thun

• Xem phim

CÁC HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI:

Không gian ngoài trời là môi trường vô cùng lý tưởng, 

hãy tận hưởng không khí trong lành, bãi biển, rừng cây. 

Tất cả tạo điều kiện tuyệt vời cho chúng ta thực hiện 

những điều thú vị.

• Xây lâu đài cát

• Thả diều

• Đánh cầu lông
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LỚP HỌC TIẾNG VIỆT

Học cách phát âm chuẩn xác từ “Xin chào” để cảm nhận nét đặc 

sắc của văn hoá Việt Nam và sự phong phú của ngôn ngữ này. 

Lớp học vui nhộn phù hợp với lứa tuổi, mang đến khoảnh khắc thư 

giãn, vui vẻ. Các giáo viên ngôn ngữ đầy kinh nghiệm sẽ hướng 

dẫn để quý khách tận hưởng niềm vui khi học ngôn ngữ mới. 

Thời lượng: 60 phút/lớp, mỗi thứ Ba và thứ Sáu hàng tuần. 

Vui lòng đặt chỗ trước 24 giờ.
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CÀO NGHÊU

Hãy thử trải nghiệm cào nghêu theo cách truyền thống.
Bãi biển Six Senses Côn Đảo là một trong những bãi biển sạch và hoang sơ tự nhiên nhất với số lượng nghêu lớn tập 
trung tại đây. Chúng tôi đã quy định các khu vực có thể cào nghêu và sẽ sử dụng dụng cụ cùng phương pháp cào 
nghêu truyền thống. Để đảm bảo được sự phát triển của loài nghêu trên các bãi biển, chúng tôi có giới hạn số lượng 
nghêu được phép khai thác là 15 con nghêu cho một lần cào.
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OFFICIAL PHOTO 2019 - NEW\Food

THƯỞNG THỨC BỮA TỐI 

TẠI NHÀ HÀNG BY THE BEACH 
Với thực đơn dành riêng cho gia đình

*Hóa đơn dịch vụ ăn uống không nằm trong giá phòng.

Miễn phí cho trẻ em dưới 6 tuổi khi đi kèm người lớn.
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THƯỞNG THỨC BỮA TRƯA 

TẠI NHÀ HÀNG VIETNAMESE BY THE MARKET
Với thực đơn dành riêng cho gia đình

*Hóa đơn dịch vụ ăn uống không nằm trong giá phòng.

Miễn phí cho trẻ em dưới 6 tuổi khi đi kèm người lớn.
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T + 84 28 38232231 - 8258 | E sales-condao@sixsenses.com | www.sixsensescondao.com


